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Estas directrices tienen como objetivo estandarizar el manejo de la enfermedad a nivel 
mundial para mejorar los efectos clínicos y la calidad de vida de los pacientes.

Fueron el resultado de un trabajo internacional, con la participación de 27 expertos 
(neurólogos pediátricos especialistas en trastornos del movimiento, psiquiatras, 
representantes de padres de pacientes (con el apoyo de farmacistas o especialistas en 
infectología)).  

Utilizando la técnica Delphi (análisis y revisión metódica de consultas a los diferentes 
expertos hasta llegar a un consenso) se redactaron 88 recomendaciones para la 
evaluación, diagnóstico y  tratamiento de la Corea de Sydenham.


