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Esta carta fué enviada por unos padres del grupo italiano de Facebook “Endocarditis 
reumática, Corea y/o PANDAS (Desórdenes neurosiquiátricos pediátricos asociado a 
infecciones por Streptococcus)” al director de la revista médica científica italiana 
dirigida a pediatras “Médico e Bambino”.  Este grupo de  padres  que se  apoyan 
mutuamente desde 2020, durante la fase de profilaxis antibiótica de sus hijos, solicitan 
un medicamento que contenga un anestésico para contrarrestar el dolor causado por las 
inyecciones de antibióticos recetadas de forma habitual.

También solicitan que se revise y se adapte el entorno en el que se administra esta 
inyección a fin de satisfacer las necesidades de sus hijos. (mayor comodidad, trato 
adecuado, y mejor comunicación sobre el tema) . Este documento expone  la 
experiencia de una familia,  que  describe cómo la falta de un programa adecuado que 
incluya  medidas de apoyo, ha afectado en modo importante a su hija.

La carta concluye con una explicación de todas las medidas y acciones adoptadas por 
los padres hasta la fecha, que incluyen diferentes denuncias de esta situación a 
instituciones sanitarias, asociaciones y sociedades científicas pediátricas.

Uno de los principales dificultades sigue siendo la falta de comercialización  del 
medicamento formulado con el anestésico (Tarlidocin ®), a pesar de que lleva cinco 
años registrado en Italia. Para superar esta situación, en marzo de 2025, el Hospital 
Pediátrico Burlo Garofolo, solicitó formalmente a la Agencia Reguladora Nacional que 
incluyera un medicamento alternativo formulado con el anestésico, a través de ley 
especial (L 648/96), con el objetivo de que estuviera disponible de manera uniforme en 
todo el país.

Paradójicamente, en el mismo número de la revista en el que aparece publicada esta  
carta, hay un artículo titulado «Fiebre Reumática Aguda: el  problema del dolor en la 
profilaxis intramuscular» , cuyos autores son pediatras y farmacéutas hospitalarios del 
Hospital Pedríatico Burlo Garofolo, que describe el estado actual de la terapia 



profiláctica e indica la necesidad de adoptar un medicamento formulado con anestésico 
como medida principal para limitar el dolor.

https://doi.org/10.53126/MEB45036.


